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ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении  культурно-спортивного праздника «Дворовое пятиборье-2021», посвященного празднованию Дня России и Дня города 

в Индустриальном районе города Ижевска
1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

1.1.  Культурно-спортивный праздник «Дворовое пятиборье» (далее «Дворовое пятиборье») посвящен  празднованию Дня России и Дня города в Индустриальном  районе города Ижевска.
1.2. «Дворовое пятиборье» проводится в целях формирования здорового образа жизни горожан  и привлечения их к регулярным занятиям физической культурой и спортом, а также организации досуга и полезной занятости жителей Индустриального района города Ижевска.  
2. ОРГАНИЗАТОРЫ

2.1. Организаторами  «Дворового пятиборья» выступают МАУ ЦРК «Русский Дом», Администрация Индустриального района города Ижевска.

3. ВРЕМЯ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ 

3.1. «Дворовое пятиборье»  проводится  11 июня 2021 года на территории парка Космонавтов (адрес: ул. Воткинское шоссе, 118). 

Начало мероприятия в 16.00 часов.
Регистрация команд с 15.30 до 15.45 часов. 
4. УЧАСТНИКИ  
4.1. К участию в «Дворовом пятиборье»  допускаются дворовые команды (т.е. сборные команды, представляющие один двор (квартал, микрорайон)).  

Примечание: 

Все участники команды должны быть зарегистрированы (прописаны) в данном дворе (квартале, микрорайоне). 

4.2. Основной состав команды  - 8 человек: 
- 1 мужчина (возраст: от 40 лет и старше); 
- 1 женщина (возраст от 40 лет и старше); 
- 1 мужчина (возраст: до 40 лет);

- 1 женщина (возраст: до 40 лет);
- 1 юноша (возраст: от 12 до 18 лет);

- 1 девушка (возраст: от 12 до 18 лет);

- 1 мальчик (возраст: до 12 лет);

- 1 девочка (возраст до 12 лет). 

Примечание: 

Допускаются к основному составу 4 запасных участника.  
4.3. Спортивная команда должна иметь название команды, единую спортивную форму (отличительный знак). 
5. УСЛОВИЯ УЧАСТИЯ

5.3.  Команде,  желающей принять участие в «Дворовом подворье»,  необходимо                в срок до 9 июня 2021 года   направить в электронном или в печатном виде заявку-анкету на участие  в соревновании  по утвержденной форме  (образец заявки  в приложении № 1) одним из перечисленных ниже способом:
- e-mail: olgadom12@inbox.ru;
- почтовый адрес: 426039 г. Ижевск, ул. Воткинское шоссе, д. 118. МАУ ЦРК «Русский Дом», тел.(3412) 550-770, 45-75-66,  факс (3412) 44-37-64;  
- отдел досуга Центра русской культуры «Русский Дом»,  контактное лицо:  Маркина Ольга, тел. 8-904-315-99-83. 
5.4. Направляя заявку на участие в «Дворовом пятиборье», участники соглашаются с требованиями настоящего Положения.
5.5. Транспортные и иные расходы участников конкурса и сопровождающих лиц осуществляются за счет направляющей стороны или самих участников. 

6. ПРОГРАММА 
	15.30 - 15.45
	–
	регистрация команд – участников мероприятия 

	15.45 – 15.55
	–
	построение команд 

	15.55 - 16.010
	–
	Парад команд, торжественное открытие мероприятия

	16.00 - 11.05
	–
	

	с 16.10
	–
	спортивная программа:

· турполоса (согласно жеребьевки);

· соревнования по волейболу (на 2-х площадках, согласно жеребьевки); 

· соревнования по пулевой стрельбе (согласно жеребьевки).

 

	17.00 – 18.00
	–
	соревнования по дартс

	17.00 – 19.00 
	–
	соревнования по шашкам 

	19.15 – 19.40 
	–
	Творческий конкурс  

	19.40 – 20.00
	–
	церемония награждения.



	№
	Вид
	Состав команды
	Условия 

	1. 
	Турполоса с элементами веревочного курса 
	6 чел. 

(2 взр.+4 реб. до 18 лет)
	по лучшему времени с учетом штрафных секунд (1 нарушение – 3 сек.) 

	2. 
	Соревнования по дартс 
	8 чел. (вся команда)
	набор очков всеми участниками 

	3.
	Соревнования по русским шашкам 
	3 чел.

(1м+1ж+1 реб. до 12 лет)
	наибольшее количество выигранных встреч 

	4.
	Соревнования по пулевой стрельбе 
	4 чел.
	стрельба по мишени, 

из 8 выстрелов – 5 в зачет 

	5.
	Соревнования по дворовому волейболу 
	4 чел.

(2 м+2ж)
	из одной партии до 21 очка

	6.
	Творческий конкурс 
	8 чел. 

(вся команда)
	визитная карточка команды,

 не более 3 мин. 


7.  ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ И НАГРАЖДЕНИЕ
7.1.  Команда-победитель «Дворового пятиборья» определяется по наименьшей сумме набранных баллов (мест) во всех видах программы. В случае равенства – по лучшему выступлению в творческом конкурсе.

7.2.  В случае неучастия команды в виде (видах) программы – команде выставляется наибольшее количество баллов (мест) + 3 штрафных балла за каждый пропущенный вид программы. 

7.3. В каждом виде программы команды-призеры награждаются грамотами. 

7.4. В общекомандном зачете команды-призеры награждаются кубками, медалями, дипломами и сертификатами в развлекательные центры города Ижевска,  команда-победитель награждается кубком, медалями и дипломом, а также туристической путевкой.
Приложение № 1

Заявка-анкета на участие
 в культурно-спортивном празднике «Дворовое пятиборье -2021», 
посвященном празднованию Дня России и Дня города 

в Индустриальном районе города Ижевска

	1
	Название команды

	

	2
	Количество участников


	

	3
	Возраст участников


	

	4.
	Ф.И.О. капитана команды


	

	5.
	Географическое местонахождение (название улицы, №№ домов)
	

	6.
	Контактный телефон и контактное лицо


	


